Henvisning/
Kontakt:

Ta kontakt pa telefon eller mail, s&
kan vi sammen finne ut hva dere
trenger hjelp til.

Dere kan ogsa sende et
henvisningsskjema som dere far ved
a ta kontakt med
familieveiledingsgruppa, eller ringe
servicetorget i Ullensaker

kommune pa telefon: 66 10 80 00

Du kan klage:

Dersom du ikke er forngyd med hvor-
dan tjenesten blir gitt, gnsker vi gjer-
ne tilbakemelding.

Klage kan sendes til koordinator.

FAMILIEVEILEDNINGSGRUPPA

Kontaktinformasjon:
Koordinator: Linn Kristin Sogn Rivero

Familieveiledningsgruppa
Doliveien 7
2066 Jessheim

Telefon: 952 215 50
E-mail:

Familieveiledningsgruppa
@ullensaker.kommune.no

ULLENSAKER
KOMMUNE

FAMILIEVEILEDNINGSGRUPPA

Et lavterskeltilbud

For familier med barn og ungdom med
funksjonsnedsettelser.

Familieveiledningsgruppen gir
rad og veiledning til familier
med behov og gnske om gkt
kompetanse og mestring av

familiens utfordringer.



FAMILIEVEILEDNINGSGRUPPA

Vi er et gratis lavterskeltilbud til
foresatte-/ pararende til barn og
unge med nedsatt
funksjonsnedsettelse.

Det er ingen saksbehandlingstid og
det er ikke behov for vedtak.

Malet er & gi et tilpasset
lavterskeltilbud med fokus pé a
forebygge utfordringer som familien
mgter i hverdagen.

Gjennom tilbudet ensker vi & gi
foreldre en mulighet til & oke sin
kompetanse, for a kunne takle
familiens utfordringer bedre.

Hvem er vi:

Vi er en ressursgruppe i Ullensaker
kommune bestaende av represen-
tanter fra Avlastningstjenesten, Fo-
rebyggende barn og ungdom og
Pedagogisk— Psykologisk tienesten,
samt Helsestasjonen.

Vi har lang og bred erfaring med
miljgarbeid med barn og ungdom
med nedsatt funksjonsnedsettelser
og de tilleggs utfordringer som
familien mater.

Nar du mottar veiledning fra
familieveiledningen vil du mate to
faste veiledere.

Vare fokusomrader er
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Samhandling

Tiltak

Familien i fokus

Malrettet
arbeid

Hvem kan fa tilbudet:

Familier med barn og ungdom med
ulik grad av funksjonsnedsettelser.
(0-18ar).

Veiledning tilbys alle hverdagen.

Vi kan bista med:

Praktiske rad og veiledning innen

. Atferdsvansker

. Alternativ supplerende

kommunikasjon

. Grensesetting

. Utforelse av daglige aktiviteter
og ferdigheter (ADL)

. Sosken og familiesamtaler

. Gi en oversikt i
hjelpeapparatet
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