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FORESATTES ROLLE I OPPLÆRINGEN 
 

Vi er glade for at vi har en så positiv og støttende foreldregruppe på Skogmo skole. Dere 
bidrar virkelig til elevenes læringsutbytte! For at elevene skal oppfatte skole og læring som 
VIKTIG, er foresattes engasjement avgjørende. Gode arbeidsvaner innarbeides i skoleårene 
og skal vare livet ut. Det må vi sammen hjelpe barna med! 
 
Forskning viser: 
Foreldres involvering i elevenes skolegang viser seg å ha klar effekt på elevenes faglige og 
sosiale læringsutbytte. Forskning peker på at foreldrenes interesse og engasjement for barn 
og unges skolearbeid er sentralt for hvordan de presterer på skolen. At foresatte har positive 
forventninger til skoleprestasjoner og støtter barna sine, betyr svært mye for innsats og 
motivasjon på skolen. 
 

Kilde: Handlingsplan for et trygt og godt leke – og læringsmiljø 
 
Nettvett 
Fra mobiltelefoner, iPad og datamaskiner har våre elever enkel tilgang til en hel verden av 
informasjon. Livet på nett er en viktig del av hverdagen til barn og unge. Nettet kan gi både 
underholdning, sosial kontakt og nyttig informasjon. Likevel trenger barna grenser når det 
gjelder nettbruk. Skolen og foreldrene må sammen skape felles trygge rammer for barna. 
 
Dere foreldre er de som kanskje har best mulighet for å påvirke barns nettvaner. Erfaringer 
viser at det er viktig at foreldrene bryr seg, uavhengig av deres tekniske kunnskap om 
nettbruk. Spør gjerne barna hvordan dagen har vært i sosiale medier, ikke bare på skolen. 
 
 
Forventninger til foresatte 
På Skogmo er vi opptatt av å ha høye forventninger til våre kollegaer, ledelse, elever og 
foresatte. Sammen gjør vi hverandre gode! 
 
Dere foresatte er våre gode samarbeidspartnere, og dere er de viktigste i barnas liv.   
 
Dere bidrar til et godt læringsmiljø gjennom å:  
 

• Snakke positivt om andre elever, deres foresatte, ansatte, SFO og skolen   

• Ta initiativ til å bli kjent med elevene i klassen/ på trinnet og deres foresatte  

• Delta på sosiale arrangementer og avslutninger i regi av foreldrekontakter, FAU, SFO 
og skolen  

• Vise en inkluderende holdning (eks: bursdager, halloween og andre arrangementer)  

• Vise interesse for barnets skolearbeid og lekser  

• Delta på foreldremøter, lese og følge opp informasjon som kommer fra skolen og SFO  
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• Støtte opp under skolens verdier og ordensreglement, og ha tillit til at de voksne på 
skolen og SFO vil barna godt  

 
Ta kontakt med skolen dersom det er noe hjemme eller på skolen som påvirker elevens 
læring og trivsel   
 
Foresatte gir barna et godt grunnlag for å mestre skolehverdagen ved å:   
 

• Gi nok kjærlighet, søvn og riktig mat  

• Hjelpe barnet med grunnleggende hygiene og selvstendighet  

• Hjelpe barnet med å komme tidsnok til skolen  

• Sørge for at barnet har med seg mat, drikke og riktig utstyr  
 
 

 

 

 


