
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fredag 20. september 
11.00 Pakkhusets kulturkafé: Wiener musikk v/ Milutin Petrovic, Inna Aam 

og Pauline Aasen 
 

Søndag 22. september 
14.00–15.30 
16.00 

Kaffe & Kake 
Påskelabyrinten v/ Viggo Valle, tidligere programleder i NRK 
 
 

Mandag 23. september 
08.00-10.00 
11.00 
17.00 

Pakkhusets frokost 
Bingo 
«Der elden slokna» v/ Oddgeir Bruaset, opphavsmann og 
programleder for “Der ingen kunne tru at nokon kunne bu” 
 

Tirsdag 24. september 
08.00-10.00 
11.00-13.00 
11.00-13.00 
13.30-15.00 
16.00 
19.00 

Pakkhusets frokost 
Livsgnisten – Kaffe & Vafler 
Strikkeglad - for deg som trenger litt hjelp 
Seniornett: Hvordan finne informasjon på kommunes nettsider? 
Seniordans 
Viser av Vidar Sandbeck og Alf Prøysen v/ Ullensaker spelemannslag 
 
 

Onsdag 25. september 
08.00-10.00 
11.00-13.00 
11.00-13.00 

Pakkhusets frokost 
Tøy & Garn – håndarbeidskafé 
Aktiv i 100! – tur i nærmiljøet med turlaget 
 

Torsdag 26. september 
08.00-10.00 
11.00 
13.00 
 
15.00 
19.00 

Pakkhusets frokost 
KorAll – allsangkor for alle. Dagens tema «Klassikere fra Chat Noir» 
«Fra Spyttmyra til Transylvania» - musikk og verbalekskursjoner med 
Stian Carstensen 
Siste nytt i Ullensaker! v/ ordfører Ståle Lien Hansen  
Bob Dylan - kåseri v/ Espen Aas, journalist i NRK 
 

Fredag 27. september 
08.00-10.00 
11.00 

Pakkhusets frokost 
Pakkhusets kulturkafé: Slagere fra 60- og-70-tallet v/ Rune Melby  
 
 

Søndag 29. september 
15.00 Markering av Den Internasjonale Eldredagen 2024 

«Fritt liv – et musikkforedrag» v/ Åse Kleveland  
 

Seniordager 2024  
i Ullensaker 

 20. – 29. september 

Frivillighetens hus  

Fri entré, utlodning og enkel servering på alle arrangement. 
Høvleri kafé åpent man-fred kl. 10-14, lør-søn kl. 11-14 

www.ullensaker.kommune.no/friviligsentralen 
 

 

 

http://www.ullensaker.kommune.no/friviligsentralen

